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Introduzione
Questo quaderno è rivolto a quanti possiedono un livello intermedio e intendono conso-

lidare le nozioni fondamentali della lingua tedesca attraverso la pratica sistematica e 
progressiva della sua grammatica. 

Per approfondire una lingua occorrono basi solide! Molti capitoli presentano una serie di 
esercizi di ripasso mirati a verificare la vostra preparazione. Questi esercizi, che si trovano 
generalmente a inizio capitolo e sono contrassegnati dal simbolo      , andranno controllati 
e corretti prima di proseguire, perché hanno come oggetto proprio l’argomento che verrà 
affrontato in quel capitolo. 

Gli altri esercizi servono invece ad approfondire le nozioni più complesse del tedesco: 
casi particolari, eccezioni, espressioni articolate o proprie della lingua parlata. Il loro 
svolgimento è tuttavia pensato per arricchire la vostra capacità di espressione in maniera 
ludica e divertente. Questi esercizi, un po’ più difficili, sono indicati dal simbolo     .

Il quaderno vi dà anche la possibilità di autovalutarvi: dopo aver svolto ogni esercizio e  
verificato la soluzione (da pagina 120), disegnate l’espressione dell’icona che compare 
sulla destra:  se la maggior parte delle risposte è esatta,  se è corretta circa la metà,  

 se lo è meno della metà. Alla fine di ciascun capitolo, riportate nello schema il numero 
di icone relative agli esercizi e, alla fine del quaderno, calcolate il totale riportando le 
icone dei capitoli nello schema generale di pagina 128!
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Il sostantivo e l’articolo

Il tedesco possiede tre generi:
• maschile  der Mann
• femminile  die Frau
• neutro  das Mädchen
Poiché non sempre il genere di un sostantivo tedesco corrisponde a 
quello del suo equivalente italiano, è consigliabile imparare ciascun 
sostantivo insieme al proprio articolo. Esistono tuttavia alcune regole 
che ci permettono di classificare i sostantivi dello stesso genere. 
Vediamole nell’esercizio qui sotto.

Il genere

1 Ordinate per categoria i sostantivi dello stesso genere.

A. der Diamant, der Montag, der Sommer, der Teller, der Gang, der Morgen,  
der Wein, der Junge, der Mai, der BMW, der Schnee, der Liebling, der Süden  
 
Sono maschili:

1. gli esseri viventi di sesso maschile: der Junge 

2. i momenti della giornata: ............................................................................

3. i giorni della settimana: ..............................................................................  

4. i mesi: ......................................................................................................

5. le stagioni: ................................................................................................

6. i punti cardinali: ........................................................................................

7. le bevande alcoliche: ..................................................................................

8. i nomi di pietra e di minerali: ......................................................................

9. le case automobilistiche: ............................................................................

10. la maggior parte dei nomi che derivano dalla radice verbale: ........................

11. le precipitazioni atmosferiche: ...................................................................

12. i nomi che terminano in -(l)er, -(ism)us, -ist o -ling: …………… / ……………

1
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CAPITOLO 1: IL SOSTANTIVO E L’ARTICOLO

B.	die Yamaha, die Bäckerei, die Einladung, die Eins, die Erdbeere,  
die Tochter  
 
Sono femminili:

1. gli esseri viventi di sesso femminile: ...................................................................

2. la frutta: ..........................................................................................................

3. le cifre e i numeri: ............................................................................................

4. le case motociclistiche: .....................................................................................

5. molti dei sostantivi che terminano in -ei, -e, -heit, -ik/-tik, -in, -(t)ion, -keit, -schaft,  

-ung o -tur: ……………………………………… / …………………………………………

C.	das Element, das Gold, das Essen, das Baby, das Datum, das Gemüse,  
das A, das Französisch, das Blau, das Fräulein, das Drittel 
 
Sono neutri:

1. gli esseri viventi di giovane età: ..........................................................................

2. i metalli: ..........................................................................................................

3. le lettere dell’alfabeto: ......................................................................................

4. i colori: ............................................................................................................

5. le lingue: .........................................................................................................

6. gli infiniti sostantivati: .......................................................................................

7. i nomi collettivi con prefisso ge-: ........................................................................

8. i numeri fratti: ..................................................................................................

9. i diminutivi in -chen e -lein: ...............................................................................

10. i sostantivi che terminano in-(t)um o -ment: …………………… /……………………
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CAPITOLO 1: IL SOSTANTIVO E L’ARTICOLO

2 In base alla regola appena vista scrivete accanto  
a ciascun sostantivo l’articolo corrispondente. 

a. …………… Nachmittag

b.	…………… Lesen

c.	…………… Freiheit

d.	…………… Gebirge

e.	…………… Zehn

f.	 …………… Birne

g.	…………… Silber

h.	………… Schmetterling

i.	 ………… Fehler

j.	 ………… Italienisch

k.	………… Schlaf

l.	 ………… Osten

m.	………… Rosa

3 Ecco le eccezioni più comuni.  
Aggiungete l’articolo determinativo corrispondente.

a.	Momento della giornata, ma …… Nacht.

b.	Suffiso -er, ma ……………… Fenster.

c.	 Frutto, ma ……………………… Apfel.

d.	Metallo, ma …………………… Bronze.

e.	 Suffisso -um, ma ………… Reichtum. 

f.	 Suffisso -e, ma ……………… Ende, 

……………… Auge e ……………… Käse.

g. Frazione, ma …………………… Hälfte.

5



CAPITOLO 1: IL SOSTANTIVO E L’ARTICOLO

Ai casi nominativo e accusativo il plurale degli articoli der, die, das è sempre die. I sostan-
tivi formano il plurale come segue.
• La maggior parte dei nomi maschili e neutri che terminano per -chen, -el, -en, -er, 
-lein, -sel così come i due sostantivi femminili qui sotto non aggiungono desinenze, ma 
aggiungono l’Umlaut sulle vocali a, o, u:
der Vater/die Väter; das Messer/die Messer.
die Mutter/die Mütter; die Tochter/die Töchter.
• Molti sostantivi maschili e neutri e nomi femminili monosillabici aggiungono il suffisso 
-e e talvolta l’Umlaut sulle vocali a, o, u. I nomi femminili aggiungono sempre l’Umlaut 
sulle vocali a, o, u:
der Monat/die Monate; die Hand/die Hände; das Jahr/die Jahre.
• Molti sostantivi neutri e alcuni sostantivi maschili aggiungono il suffisso -er e l’Umlaut 
sulle vocali a, o, u:
das Lied/die Lieder; der Wald/die Wälder.
• Molti sostantivi femminili e alcuni nomi maschili e neutri aggiungono il suffisso -en/-n:
die Frau/die Frauen; der Staat/die Staaten; das Bett/die Betten.
• I nomi femminili terminanti in -in formano il plurale con il suffisso -nen:
die Lehrerin/die Lehrerinnen.
• I sostantivi neutri e femminili terminanti in -nis formano il plurale con -se:
das Geheimnis/die Geheimnisse; die Erlaubnis/die Erlaubnisse.
• Molti nomi stranieri, abbreviazioni e nomi terminanti in -a, -i, e -o formano il plurale 
con -s:
das Auto/die Autos; die CD/die CDs.

Il plurale
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CAPITOLO 1: IL SOSTANTIVO E L’ARTICOLO

4 Indicate il plurale dei sostantivi qui sotto.

a.	 die Studentin    die ........................................................

b.	die DVD    die ................................................................

c.	 das Gefängnis    die .......................................................

d.	der Lehrer    die .............................................................

e.	 das Kino    die ...............................................................

f.	 der Fehler    die .............................................................

g.	 die Oma    die ...............................................................

h.	die Freundin    die .........................................................

i.	 das Zeichen    die ..........................................................

j.	 der Sessel    die .............................................................

k.	 der Berg    die ...............................................................

l.	 die Stadt   die ...............................................................

m.	das Buch    die ..............................................................

n.	die Bibliothek    die .......................................................

5 Vi ricordate quali tra questi nomi maschili aggiungono l’Umlaut al plurale?

a.	 der Markt    die Markte

b.	der Mantel    die Mantel

c.	 der Baum    die Baume

d.	der Beruf    die Berufe

e.	 der Tag    die Tage

f.	 der Sack    die Sacke

g.	 der Kampf    die Kampfe

h.	 der Strand    die Strande

i.	 der Anfang    die Anfange

7



CAPITOLO 1: IL SOSTANTIVO E L’ARTICOLO

Sono una delle particolarità della lingua tedesca. 
In genere si formano unendo 2 o 3 parole, talvolta 
anche più parole. Il sostantivo o i sostantivi che 
stanno al primo posto possono essere: un nome 
singolare o plurale, un aggettivo, un verbo, ecc. 
L’ultimo elemento è invece sempre un sostantivo 
ed è proprio questo a determinare il genere e la 
forma plurale del nome composto.
das Haus + die Tür = die Haustür, 
   la porta di casa
neu + der Bau = der Neubau, 
   il nuovo edificio
In certi casi i sostantivi sono uniti da un ele-
mento intercalare come (e)s, (e)n oppure dall’e-
lisione di lettere come e o en. Non esiste una 
regola fissa...
das Leben + der Lauf = der Lebenslauf, 
   il curriculum vitae
wohnen + das Zimmer = das Wohnzimmer,  
   il salotto

I nomi composti 

6 Candidarsi per una posizione! Ecco un elenco di nomi composti da  
utilizzare quando si scrive un CV. Prima separateli e poi traduceteli!

a.	 der Vorname    ................................................................................................

b.	der Nachname     ............................................................................................

c.	 der Wohnort    .................................................................................................

d.	das Geburtsdatum    ........................................................................................

e.	 der Geburtsort    .............................................................................................

f.	 die Staatsangehörigkeit    ................................................................................

g.	 der Familienstand    ........................................................................................

h.	die Schulausbildung    .....................................................................................

i.	 die Berufserfahrung    .....................................................................................
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…………………………… als Modefotograf

Sehr ………………………… Damen und …………………………,  

mit großem Interesse habe ich Ihr …………………… in der Fashion-

Zeitung gelesen. 

Ich bin ……………………………… Fotograf und mache zurzeit ein 

Fotografie- ……………………… in einer japanischen Presseagentur 

in Tokyo.

Ich wollte schon immer im Bereich Design und Mode tätig sein und 

habe daher während meines ………………………… mehrmals für 

Modeshows gearbeitet.

Ihr Stellenangebot entspricht meinen ………………………………… 

Zielen und ich würde mich gerne in einem persönlichen .………… 

……………………………… bei Ihnen vorstellen.

Anliegend finden Sie meinen ……………………………….

Mit freundlichen ………………………………

CAPITOLO 1: IL SOSTANTIVO E L’ARTICOLO

7 Per finire, completate questa lettera motivazionale con i termini qui sotto:

 diplomierter, geehrte, Bewerbung, Studiums, Stellenangebot, Grüßen, 
Gespräch, Praktikum, Lebenslauf, beruflichen, Herren

Complimenti! Avete terminato il 
capitolo 1! Contate il numero di 
icone per ciascuna espressione e 
riportate il risultato nella tabella a 
pagina 128.
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Questo pratico quaderno di esercizi è dedicato a chi possiede un buon livello 

in tedesco e desidera tenersi in allenamento per continuare a progredire.

Comprende più di 170 esercizi, presentati anche sotto forma di passatempo, 

con le relative soluzioni. Al termine di ciascun capitolo, un punteggio di 

autovalutazione permette di quantificare il livello linguistico raggiunto. 

Grammatica, coniugazione, ortografia, lessico, pronuncia… nessun aspetto 

della lingua viene tralasciato!

• 170 esercizi per praticare la lingua tedesca

• Giochi, cruciverba, esercizi di completamento ecc.

• Grammatica, coniugazione, ortografia, lessico, pronuncia…

• Tabella di autovalutazione del proprio livello finale
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